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KÉSZÍTETTE: Gárdonyi Péter 

Kecskemét, 2018. november 03. 

 



Intézmény: Szent Imre Katolikus Óvoda és Általános Iskola 

Osztály: 4.c 

Korcsoport: 10-11 évesek 

Létszám: 25 fő 

Időpont: 2018. szeptember 03-07. 

Helyszín: Lakitelek Domb utca 3. 

Nap, óraszám:  

- Az erdei iskola 5 napos, 

- Napi foglalkozások: 

• Térképészet (elmélet): 2x45 perc 

• Térképészet (gyakorlat): 3 óra 

• Nemzeti park programja: A vízpart növény és állatvilága (3. osztályos anyag 

ismétlése két csoportban 2x 1 és ½ óra 

• Ének foglalkozása: 2x45 perc tábortűzi énekek, egyházi énekek tanulása. 

• Sport foglalkozás: minden nap reggeli torna 20 perc, foci, tollas bajnokság 

• Egyéb foglalkozások: kalandpark, számháború, csónakázás, gyalogtúra. 

•  

Tanárok: Gárdonyi Péter és Sólyom Ágnes 

Külsős segítők: Kiskunsági Nemzeti Park munkatársai (2 fő), Kalandpark munkatársai (2 fő). 

Célkitűzés: a tanév első hetében: 

- Közösségépítés az osztályban a nyári élmények megbeszélése, közösség építő játékok 

segítségével. Együttműködés, mások meghallgatása, Ellentétes vélemények közelítése 

a közös cél elérése érdekében. 

- környezet tantárgyból az előző évben tanultuk a vízpart növény és állatvilágát, ennek az 

anyagrésznek az ismétlése.  

- A negyedik osztályban a térképfajáták, tájékozódás térképpel és tájolóval. A turista 

jelek, a méretarány, a távolság mérés a térképen, szintvonalak. 

- A napi közös élmények átélése, megjelenítése az esti tábortűz keretében.  



Előkészület: szállás foglalása (megbeszélem a gondnokkal). Étkezések megbeszélése a Döme 

Büfé tulajdonosával, a helyszínen terepbejárás. Kalandpark felkeresése, a csoport bejelentése. 

A Kiskunsági Nemzeti Parkkal telefonon egyeztetni a programot. A felszerelések, eszközök 

beszerzése, összepakolása. A költségek összeszámolása. A szülők szülői értekezleten való 

tájékoztatása az erdei iskoláról (időpont, helyszín, költségek). A felszerelés lista összeállítása, 

e-mailben való kiküldése. Az utazás szervezése: a csoport bejelentése a MÁV-nak, csoportos 

jegy megvásárlása. Az erdei iskola költségének összegyűjtése. Saját autóval a felszerelések 

leszállítása, egy szülői segítség kérése a vasúti utazáshoz. 

A napirend az erdei iskolában: 

- 7:00 ébresztő, reggeli ima, mosakodás 

- 7:10 reggeli torna 

- 7:30: Szállás és hálóhelyek rendbetétele 

- 8:00-8:45: reggeli Döme Büfében 

- 9:00-11:00 délelőtti foglalkozások (órák) megtartása 

- 11:00-12:00: szabadfoglalkozás 

- 12:00-13:00 Ebéd 

- 13:00-14:00 Csendes pihenő 

- 14:00-16:00: délutáni foglalkozás 

- 16:00-18:00 szabad foglalkozás: foci, számháború, NURF csata, tollasbajnokság 

- 18:00-19:00: vacsora 

- 19:00-20:00 Felkészülés a tábortűzre 

- 20:00- 21:00 tábortűz (tábortűzi számok bemutatása, a napértékelése) 

- 21:00-22:00 Személyes higiéné 

- 22:00 SILENCIUM 

Szabályok az erdei iskolában: az időbeosztás betartása. Ha valakinek fáj valamilye, vagy 

megcsípi akkor szóljon. A ház kapuján és a parton engedély nélkül nem mehet ki és nem 

hagyhatja el. Az étkezések és a programok alatt kérjük a csendet és a figyelmet. Játékok alatt 

figyeljenek a másik testi épségére. 

1.nap: 

7:30-9:45: Az osztállyal az erdei iskolát az intézményben kezdjük, részt veszünk a tanévnyitó 

ünnepségen. A gyerekekkel a műsor után bepakoljuk a személyes és közös felszereléseket az 

autókba (szülői felajánlás).  



9:45-11:00: Az osztály közösen kisétál a vasútállomásra, egy rövid vonatozás után 

megérkezünk Árpádszállásra, majd 10 perces gyaloglás után megérkezünk az iskola 

nyaralójába.  

11:00-12:45: Kipakolunk az autókból, elfoglaljuk a szállást (a nyaraló felső szintjén a lányok 

pakolnak, az alsó szinten a fiúk). Két apuka segítségével a lányokhoz felvisszük az ágyat a 

lányokhoz, a fiúk kihordják a szállásunkról a padokat és asztalokat. Kiterítjük a hálózsákokat 

és elrendezzük a táskákat. 

12:45-13:30: ebéd a Döme Büfében. 

13:30-14:00: megbeszéljük a gyerekkel, hogy mit fogunk csinálni péntekig, a programok és 

foglalkozások ismertetése, megbeszélése. Az erdei iskola idejére megbeszéljük a szabályokat, 

melyek a nyaralóra és a partra vonatkozik. 

14:00-15:00: a környék felfedezése, azon helyszínek bejárása, 

 ahol az időnk nagy részét fogjuk tölteni. Elsétálunk a Döme Büféhez, ahol mindennap étkezni 

fogunk, lesétálunk a partra, a kalandparkhoz, megbeszéljük, hogy ha valaki nem talál meg 

minket azon a helyen, ahol voltunk, akkor hogyan jut el a büféhez, a nyaralóhoz, a partra.  

15:00-18:00: szabad játék a parton. 

18:00-19:00: vacsora a büfében 

2. nap: 

7:00 ébresztő, reggeli ima, mosakodás 

7:10 reggeli torna 

7:30: Szállás és hálóhelyek rendbetétele 

8:00-8:45: reggeli Döme Büfében 

9:00-11:00: Térképészet: a foglalkozás elején 3 percben a térirányokat gyakoroljuk a következő 

játékkal: a gyerekek egymással szemben állnak kettesével. Emeld a jobb lábadat, emeld a bal 

kezedet! Tedd le a jobb lábadat, tedd le a bal kezedet! Fogd meg a jobb kezeddel a bal füledet! 

Fogd meg a bal kezeddel társad jobb fülét! Engedjétek le a kezeteket! Fordulj balra integess 

jobb kezeddel Ági néninek! Hátra arc! 

A térképeket kiosztom a gyerekeknek, megbeszéljük a méretarányt, a turista jeleket, a magasság 

pontokat, a  szintvonalakat. Megoldják a feladatlap feladatait. Megtanuljuk a tájoló használatát.  

11:00-12:00: Szabad játék a parton, csónakázás. 

12:00-13:00: Ebéd 



13:00-14:00: Csendes pihenő 

14:00-16:00: A délelőtt tanultak alapján a parton melletti parkolóban elhelyezett térképvázlat 

segítségével a következő feladatokat kell megoldaniuk. 

a. Keresd meg annak a fának a helyét, melyet a térképvázlat jelöl! Figyelj oda, hogy a valóságban 

és a térképen merre van észak, mi hol állunk a térképhez viszonyítva! 

b. Vezessetek el a térképen jelölt vadászkastélyhoz! Nézzétek meg alaposan a térképet 

keressetek tájékozódási pontokat, melyek segítenek a tájékozódásban! 

16:00-18:00: Szabad játék a parton: számháború, foci, NURF csata. 

18:00-19:00: vacsora 

19:00-20:00: A tábortűz szabályainak megbeszélése, tábortűzi számok. 

20:00- 21:00: tábortűz 

21:00-22:00: személyes higiéné 

22:00: Silencium 

3. nap: 

7:00 ébresztő, reggeli ima, mosakodás 

7:10 reggeli torna 

7:30: Szállás és hálóhelyek rendbetétele 

8:00-8:45: reggeli Döme Büfében 

9:00-11:00: Dal tanulás: tábortűzi énekek, egyházi énekek tanulása. Részlet a Tüskevárból. 

Szövegértés feladatlap feladatainak megoldása. 

11:00-12:00: Szabadjáték 

12:00-13:00: ebéd 

13:00-14:00: csendes pihenő 

14:00-16:00: Séta az ártéren. Madárlesen madarak megfigyelése. Hány féle vízi madarat tudsz 

megfigyelni, melyiket ismered fel? 

18:00-19:00: Vacsora 

19:00-20:00 Tábortűzi készülődés 

20:00- 21:00: Tábortűz 

21:00-22:00: Személyes higiéné 

22:00: Silencium 

4. nap: 

7:00 ébresztő, reggeli ima, mosakodás 



7:10 reggeli torna 

7:30: Szállás és hálóhelyek rendbetétele 

8:00-8:45: reggeli Döme Büfében 

9:00-11:00: nemzeti park programja. A 3. osztályban tanultak felelevenítése. Hogyan 

ismerhetem fel a fákat kérgükről, levelükről? Melyek a vízpart növényei? Hogyan és mikor 

alakult ki a Lakiteleki holtág? Vízparton élő állatok. 

11:00-12:00: nemzeti park programja: azokról az állatokról amelyeket szabad szemmel nem 

láthatónk, de a vízben fejlődnek ki. Vízmintát gyűjtenek a gyerekek, nagyító, mikroszkóp alatt 

vizsgálják meg, hogy milyen lárvákat találnak meg benne. Ezekből milyen rovarok fejlődnek 

ki. 

12:00-13:00: ebéd 

13:00-14:00: csendespihenő 

14:00-18:00: Kalandpark 

18:00-19:00: Vacsora 

19:00-20:00 Tábortűzi készülődés 

20:00- 21:00: Tábortűz 

21:00-22:00: Személyes higiéné 

22:00: Silencium 

5.nap:  

7:00 ébresztő, reggeli ima, mosakodás 

7:10 reggeli torna 

7:30: Szállás és hálóhelyek rendbetétele 

8:00-8:45: reggeli Döme Büfében 

9:00-12:00: összepakolja minden gyerek a saját ruháit, játékai, hálózsákját, laticelét. Közösen 

kitakarítjuk a nyaralót, visszapakoljuk az asztalokat, padokat, ágyakat, összeszedjük a szemetet. 

12:00-13:00: ebéd 

13:00-14:00 játék a parton 

14:00-: hazautazás 

Értékelés: a gyerekekkel minden este értékeljük a napot. Nemcsak mi pedagógusok értékeljük azt, a 

gyerekeket, hanem a ők is értékelik a napot (reggeli tornát, étkezéseket, programokat). A tábortűz 

körül ehetőség van egymástól bocsánatot kérni a napi nézeteltérések tisztázására. Elmondhatják, hogy 

mi volt a jó és természetesen a rosszat is. Miből legyen több vagy kevesebb. Az utolsó tábortűznél az 

egész hetet értékeljük (tanárok és gyerekek). A nap folyamán kolléganővel folyamatosan megbeszéljük 

a gyerekek között felmerült problémákat.  



Utómunka: A program lezárulta után az elszámolás összeállítása a szülők felé. A megmaradt pénz sorát 

a szülők döntik el (visszaadjuk nekik, vagy az osztálykiránduláshoz csapjuk?). A közös felszerelések 

elpakolása. Élmények megjelenítése rajzokon. Ajándék készítése a programban résztvevő segítőknek 

(pl.: büfé tulajdonos). A program során készült fényképekből bemutató, videó készítése, gyerekek, 

szülők és kollégák részére. Montázs készítése, melyet az osztályban helyezünk el. 

Források: A mi világunk 3. osztályosoknak szóló tankönyve és munkafüzete. 

A mi világunk 4. osztályosoknak szóló tankönyve és munkafüzete. 

Nemzeti Park által hozott szakirodalmak. 

Lakitelken található térképvázlatok. 

  

  

 


